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Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

на 2022-2023 учебный год. 
 

№ Мероприятие Сроки Ответственные Участники 

Организационно-педагогическая работа 

1 Обсуждение и 

утверждение плана работы 
на новый учеб.год. 

Сентябрь  Руководитель 

ШСК 

Учителя 

2 Составление плана 

спортивно-массовых 

мероприятий на 2022-2023 
учеб.год. 

Сентябрь Руководитель 

ШСК 

Учителя 

3 Подготовка спортивного 

зала и  площадки. 

Подготовка команд 

участников. Подбор 

судейских бригад. 

Сентябрь- 

октябрь  

Руководитель 

ШСК 

Учителя 
физкультуры. 

4 Оформление 
информационного стенда: 

таблиц соревнований, 

поздравлений, объявлений. 

В течение года Руководитель 

ШСК 

Учителя 
физкультуры. 

5 Организация социального 

партнерства 

В течение года Руководитель 

ШСК 

Учителя 
физкультуры. 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа 

1 Проведение классных 

часов и тематических 

классных часов по 

вопросам ЗОЖ 

В течение года Классные 

руководители, 

заместитель по 

УВР работе 

1-11 классы 

2 Проведение творческих 

конкурсов по данной 

тематике: 
-рисунков, сочинений. 

В течение года. Педагог- 

организатор  

1-11 классы 

3 Неделя здоровья Сентябрь 
 

Руководитель 
ШСК 

1-11 классы, 
учителя 

4 Проведение акции «Спорт 
– альтернатива пагубным 

привычкам» 

Декабрь  Педагог- 

организатор 

1-11 классы 

5 Мероприятия, 
посвященные сдачи норм 

ГТО 

В течение года Руководитель 

ШСК 

1-11 классы 

Спортивно-массовая работа 

1 Осенние эстафеты; Сентябрь  Руководитель 1-11 классы 



 внутришкольный этап 

районной Спартакиады по 

легкой атлетике 

 ШСК  

2 Первенство  по 

пионерболу; 

внутришкольный этап 

районной Спартакиады по 

футболу 

Октябрь Руководитель 

ШСК, учителя 

физкультуры 

2-11классы 

3 Первенство по лапте; 

внутришкольный этап 

районной Спартакиады по 

ОФП 

Ноябрь Руководитель 

ШСК, учителя 

физкультуры 

5-11 классы 

4 Веселые старты Декабрь Руководитель 
ШСК, учителя 

физкультуры 

4-8 классы 

5 Первенство школы по 

лыжным гонкам 

Январь Руководитель 

ШСК, учителя 

физкультуры 

2-11 классы 

6 «А ну-ка парни». 

Отбор на мини-футбол. 

Февраль Руководитель 

ШСК, учителя 

физкультуры 

5-11 классы 

7 «А ну-ка девушки» 

Внутришкольный этап 

районной Спартакиады по 

баскетболу. 

Март Руководитель 

ШСК, учителя 

физкультуры 

5-11 классы 

9 Первенство школы по 

баскетболу 

Апрель Руководитель 
ШСК, учителя 

физкультуры 

8-9 классы 

10 Внутришкольная 
легкоатлетическая 

эстафета 

Май Руководитель 
ШСК, учителя 

физкультуры 

2-11 классы 

Работа с родителями 

1 «Папа, мама, я – 

спортивная семья!» 

Май Руководитель 

ШСК, учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

1-3 классы 

Методическая работа 

1 Изучение нормативной 

документации, 

регламентирующей 

деятельность ШСК 

В течение года Руководитель 

ШСК, учителя 

физкультуры 

Руководитель 

ШСК, учителя 

физкультуры 

2 Посещение  семинаров, 

участие в вебинарах по 

организации работы 

спортивных клубов 

В течение года Руководитель 

ШСК, учителя 

физкультуры 

Руководитель 

ШСК, учителя 

физкультуры 

 


